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Soc formadora acreditada per ISNA (International Snoezelen
Association) en Estimulacié Multisensorial i Snoezelen. Directora
d’HUMANITUDE ESPANYA, FORMACIO HUMANITUDE.

Ofereixo assessorament i acompanyament a professionals i institucions
que atenen a persones amb dependéncia i/o vulnerabilitat (deméncies
i Alzheimer, malaltia mental, atencié primerenca, diversitat funcional,
etc.)

Personal Investigador Post Doctoral. Universitat de Lleida. Abril 2021.

FORMACIO

Universitat Rovira i Virgili, 2009

Doctora en Psicologia. Tesi Doctoral sobre Estimulacié Multisensorial en un espai Snoezelen en persones
adultes amb greu discapacitat infel-lectual.

Universitat de Barcelona, 1987

Llicenciada en Psicologia

ISNA Dinamarca, 2010

Certificacié internacional en Formacié Snoezelen

INSTITUT GINESTE-MARESCOTTI, Franca 2019.
Formacié formadora Humanitude.

Escola Universitaria de Terrassa, 2011

Postgrau “Jo dirigeixo Serveis Socials”

Universitat de Barcelona, 2001

Postgrau en Mediacié Comunitaria

Universitat de Barcelona, 1989

Postgrau en Assessorament i Orientacié Psicopedagogica

Institut Superior d’Estudis Psicologics, 1989

Postgrau en Terdpia de Conducta

Alzheimer Catalunya i Universitat de Bradford, 2014
Curs nivell avangat “Dementia Care Mapping (DCM)”

Dincat, 2013
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Curs nivell avangat “Gestié de la Qualitat aplicada als Serveis Socials”

Centre Kine, 1990

Curs inicial i avangat en Terapia Familiar

EXPERIENCIA DOCENT

Professora Master en Estimulacié Multisensorial i Snoezelen |
Universitat Santa Paula (San José, Costa Rica)
2012 - Actualitat

Professora Postgrau Estimulacié Multisensorial i Snoezelen |
Universitat de Lleida
2019- Actualitat

Professora Associada | Universitat Rovira i Virgili (Tortosa)
2007 - 2012

Professora Associada | Universitat Rovira i Virgili (Tarragona)
1997 - 2001

Professora Associada | UNED Tortosa
1991 - 2005

Docéncia en Estimulacié Multisensiorial i Snoezelen en diferents Masters
i Postgraus:

° Estimulaciéon Multisensorial, Basal y Desarrollo Cognitivo (Universitat
de Valéncia, 2009-2011)

° Discapacitat i Dependéncia (Universitat de Girona, 2010-201 2)

° Master en Psicogeriatria (Universitat Autonoma de Barcelona, 2012)
° Estimulacié Multisensorial i Snoezelen (Santa Casa, Lisboa, 2017)

° Pautes d’acompanyament en la persona amb deméncia (Universitat

d’Andorra, 2018)

EXPERIENCIA LABORAL

Formadora Snoezelen acreditada per ISNA

2005 — Actualitat
Formacié de professionals de I'Estat Espanyol, Portugal i Costa Rica com a Terapeutes Snoezelen

Conferenciant i congressista sobre la filosofia i la intervencié
Snoezelen en diferents camps d’aplicacié

2005 — Actualitat

Directora Residéncia Ibera, Centre d’Atencié Especialitzada I’Angel per
persones amb discapacitat intel-lectual | APASA (Amposta)

2010-2019
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PUBLICACIONS
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Revista Kairés Gerontologia, 20(1), pp. 109-131. ISSNe 2176-901X. S&o Paulo (SP),
Brasil: FACHS /NEPE/PEPGG /PUC-SP.
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Revista CEESC (Col:legi Educadores i Educadors socials de Catalunya), num. 70,
Desembre 2014. Pp.8-9.

Cid Rodriguez, Maria José (2012). La Estimulacién Multisensorial en un espacio snoezelen.
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y Relajacién Multisensorial. Editorial Académica espafola. ISBN: 978-3-8484-5297-2.
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Congress. Birmingham, Alabama (USA).
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alteracions de la Conducta. Sant Fruités de Bages, maig 2010.
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SOCIETATS

Presidenta de I’Associacié ISNA Espanya (www.isnaespaia.es)
Membre de la Junta Directiva d’ISNA Internacional (www.isna-mse.orqg)
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http://www.isnaespaña.es/
http://www.isna-mse.org/

